
Volop gepraat wordt er in BEAT, het project van Jolika Sudermann en Alma Søderberg. Twee 
vriendinnen, ze filosoferen over vrijheid en beperking. Over hoe het solistisch wandelen via 
een vastgestelde route het hoofd heerlijk vrijmaakt. Over te vrije opvoeding die best wat 
strakker had gemogen. Over grensoverschrijdende vriendjes vastgelegd in een lijst. Na 
verloop van tijd heb je het wel gezien. Denk je. Want dan, eerst voorzichtig en daarna steeds 
opvallender en sneller, bewegen de dames in het ritme van de woorden die ze veelal 
synchroon uitspreken. Een strak geregisseerd ballet met een gigantische hand-
woordcoördinatie. Het moet even op gang komen, maar dan ontwikkelt zich een van de 
conceptueel én qua uitvoering sterkere voorstellingen van deze aflevering van het 
zeecontainerproject.  

Voorzichtige conclusie: geregelde vrijheid levert mooie dingen op. 

 


